
　　　　

事業所名

ハーティーパーチ池上
ハーティーパーチ久が原
ハーティーパーチプラス
ハーティーパーチツインズ

令和8年度　支援プログラム 作成日 令和8 年 4 月 1 日

法人（事業所）理念
未来へつながる信頼と思いやり。
信頼関係を大切に、児童の特性に合わせた療育と個別支援を行います。

支援方針
自閉症の三つ組みの特性に配慮しながら、強み（ストレングス）を生かした支援を提供します。
社会性を養うための集団療育、個別性を踏まえた個別療育をバランスよく提供し、地域社会の一員として生きていくためのスキルを身につけていきます。

営業時間 9 時 0 分から 18 時 0 分まで 送迎実施の有無 あり

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活
毎回の健康管理と必要な対応を行います。児童から発せられる小さなサインから心身の状態を適切に把握し、異変に気付けるよう観察します。
食事や排泄などの基本的な生活習慣を身につけられるよう支援します。
視覚的に分かりやすい方法で、1日の生活の流れを提示し、見通しをもって不安なく過ごせるように支援します。

運動・感覚
粗大運動（体操・リトミックなど）や微細運動（つかむ・はめるなど）の訓練を通して基本的な運動能力の維持と向上に努めます。
感覚の過敏性に配慮した環境を整え、不快な刺激から児童を守ります。

認知・行動
発達段階を踏まえた学習支援、集団レクリエーションを通して適切な行動への対応力を養います。
問題行動の背景にある原因を追究し、問題行動を消去するだけでなく、代替方法を用いた適切な行動へと導いていきます。

言語
コミュニケーション

言葉をコミュニケーションの手段として使うことが難しい児童には、視覚支援を用いて自己選択・自己決定できるように工夫します。
支援者が仲立ちとなり、他者と円滑なコミュニケーションがとれるように支援します。
児童の素朴な自己表現を見逃さず、一人ひとりの表出方法を支援者間で共有します。

人間関係
社会性

支援者が仲立ちとなり、他者と適切な距離感を保てるように支援します。
社会のルールを知り、社会の一員としての行いを身につけられるよう支援します。
一人ひとりの思いに寄り添い、その思いを尊重します。

家族支援 ご家族の不安や困りごとへの相談援助を行います。 移行支援 学校や関係機関と担当者会議等を行い、包括的な支援を目指します。

地域支援・地域連携
地域の中で児童を育んでいけるよう、他の福祉サービス事業所と連携をとりま
す。

職員の質の向上
勉強会の実施（1カ月～２カ月に１回）
外部研修への参加
虐待防止・身体拘束防止・感染症対策などの研修

主な行事等
毎月のお誕生会
季節ごとのイベント
避難訓練、消火訓練など


